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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 5/0 :تعداد واحد کارآموزی حمایت های حیاتي پیش بیمارستاني در تروما : نام درس

 ساعت 26    مدت زمان ارائه درس:  کارشناسي ارشد پرستاری اورژانس  مقطع :

 -نیاز:پیش 

 دکتر سنمارمسئول برنامه: 

 

 

 

  بيماران در صحنه تیریصحنه حادثه و مد ابيیرزاز آسيب، ا ی: پيشگيرهدف کلي
  
 اهداف اختصاصي  

 دانشجو باید بتواند: 
 دهانجام د  حيرا به طور صح ادثهحصحنه  يارزیاب. 
 به اجرا درآورد. حيرا به طور صح ادثهح تيو موقع ادثهحصحنه  ينماصول ای 
 را اجرا کند. يلماتحاقدامات مناسب به منظور کاستن از خطرات ا 
 دهرا  انجام د میک مصدو کياتمستيس يارزیاب  لحمرا. 
 نجام سنل را او پر انياشاچتمسلامت مصدوم،  یخطرات بالقوه برا شهکا یدر راستا يو مناسب حياقدامات صح

 .دهد
 بکار ببرد.  حياصول مدیریت صحنه را به طور صح 
 اجرا کند. حيرا به طور صح هياول يصحنه و ارزیاب يبررس 

 

 

 

 

پرستاری مامایي دانشكده  
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  بيماران دچار شوک تیریو مد يیراه هوا هیو تهو تیریزخم، مد تیری:  مدهدف کلي
  
 اهداف اختصاصي   
 دانشجو باید بتواند:   

 دهانجام د حيمدیریت و مراقبت از زخم را به طور صح. 
 ایدمتهویه را اجرا ن یبرقرار لهيموثرترین روش و وس. 
 ایدمن حيطرا وجودم لمرین استاندارد  و دستورالعدچار شوک را بر اساس آخ ريماب یبرا یمراقبت پرستار . 
  ایدمارائه و اجرا ن یدچار شوک را بر اساس اولویت بند ارانيمب یپرستار یاهمراقبت.  
 دهقاء درا ارت الحشدیدا بد ارانيمب یدر شرایط فور یضرور مداخلاتدر جهت  یريگ ميمقدرت تص. 
 ندکتفاده مسئله اس لحتفکرخلاق و  یاهز رویکرد ا ياورژانس رانيماب يبرنامه مراقبت حيدر طرا. 
 یدمااجرا ن حيمدیریت تروما را به طور صح لحمرا . 

 

  تياسکل تروما به سر، ستون فقرات، قفسه سينه، شکم و عضلاني تيیری: اصول مراقبتي  و مدهدف کلي
  
  اهداف اختصاصي  
 دانشجو باید بتواند:    

 ایدمن حيراطموجود  لمرالعر تروما به سر را بر اساس آخرین استاندارد و دستودچا اريمب یبرا یمراقبت پرستار. 
 حيوجود طرام لمرالعدستو را بر اساس آخرین استاندارد و نهيقفسه س یدچار تروما اريمب یبرا یمراقبت پرستار 

   .ایدمن

  حيراموجود ط لمالعتورشکم را بر اساس آخرین استاندارد و دس یدچار تروما اريمب یبرا یمراقبت پرستار 
  .ایدمن
 موجود  لمستورالعدرد و را بر اساس آخرین استاندا ياسکلت يعضلان یدچار تروما اريمب یبرا یمراقبت پرستار

 .ایدمن حيطرا

 

 ناشي از سوختگي محيطي  یو مراقبت از آسيب ها تیریاصول مد :هدف کلي
  

 اهداف اختصاصي  
 دانشجو باید بتواند: 

  دهرا انجام د يدچار سوختگ ارانيمب رفع مشکلات در يابيرزشا یاهرویکرد. 
  ایدمرا اجرا ن يدچار سوختگ ارانيمب یپرستار یاهمراقبت. 
 اجرا کند. حيکودک دچار تروما را به طور صح یبرا یمراقبت پرستار 
 اجرا کند حيند دچار تروما را به طور صحمسال یبرا یمراقبت پرستار. 
 دهرا انجام د يطيمح یاهدر تروما حيصحو  نمای یمراقبت پرستار. 
 مسئله استفاده کند لحتفکرخلاق و  یاهاز رویکرد  ياورژانس ارانيمب يبرنامه مراقبت حيدر طرا.  
 مدیریت تروما در  یاهو چالش  وانعدر جهت رفع م شنهاديموجود و متون معتبر به ارائه پ تيوضع يبا بررس

 .ایدمو کودکان  اقدام ن ندانمسال
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 روش آموزش

  

 یسخنران 
 یراند پرستار Nursing Round 
 رينمو ت میتعل  Drill and Practice 

 یمطالعات مورد Case Study 
  یدانشجوي یاهارائه  

 

 :شرایط اجراء
 

 تخته وایت بورد د،حو امکانات وا زاتيمولاژ، تجه  
 

 

   آموزش دهنده 

 دکتر سنمار 

 

  درسي اصلي منابع

 
 

  ارزشیابي

 

 استفاده از روشهای نوین ارزشیابي( شیابينحوه ارز ( 

 یرعایت مقررات کارآموز 
 يمراقبت یاهبرنامه  یو اجرا حيطرا 
 ينيبال یاهمهارت  ميمستق دههمشا DOPS 
 بررسي مورد 
 سناریوهای باليني 
 ي() تشویق يتخصص یاهگذراندن دوره  یاه هيگوا 
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 کل نحوه محاسبه نمره  

 درصد نمره 50بط با مديريت بیماران ترومايی       اجرای صحیح و درست مهارت های مرت
 درصد نمره 15                                                                  یپاسخ به سوالات مرب

 رصد نمرهد 15بررسی های موردی                                                  شرکت فعال در 
 درصد نمره 20                                                                  کارارائه روزانه گزارش 

                    

 

 مقررات 

   انشکدهدمطابق با قوانین                                                 حداقل نمره 
  نین دانشکدهمطابق با قوا                     تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 

 

 

 

 روزانه کارآموزیجدول زمانبندی 
 

جلسه 

و 

 تاریخ

 /تكالیف برنامه روزانه اهداف نام بخش

 کنفرانس

نحوه 

 ارزیابي

 مدرس

اورژانس  اول

پیش 

بیمارستانی/ 

 اسکیل لب

از  یریشگیپ

 یارزياب ب،یآس

و  ادثهحصحنه 

در  ارانیممديريت ب

 صحنه

 ادثهحصحنه  حیصح یارزياب

صحنه  ینمصول ايا حیصح یاجرا

 مصدوم کیاتمستیس یارزياب  ادثهح

اصول مديريت صحنه   حیصح یاجرا

 و ثانويه هیاول یصحنه و ارزياب یبررس

پرسش و پاسخ/ 

بحث 

ارائه تازه /هیگرو

می/ عل یاه

اجرای صحیح 

اصول مديريت 

 تروما

DOPS  دکتر

 سنمار

مديريت زخم،  مرکز تروما دوم

مديريت و تهويه راه 

ديريت و م یوايه

 دچار شوک ارانیمب

 مديريت و مراقبت از انواع زخم

 لهیموثرترين روش و وس یاجرا

 تهويه یبرقرار

 دچار شوک اریمب یمراقبت پرستار

 مديريت تروما  لحمرا یاجرا

پرسش و پاسخ/ 

بحث 

ارائه تازه /هیگرو

می/ عل یاه

اجرای صحیح 

اصول مديريت 

 تروما

DOPS  دکتر

 سنمار

پرسش و پاسخ/ دچار تروما به  اریمب یمراقبت پرستاروما به سر، ستون تر مرکز تروما سوم

بحث 

DOPS  دکتر
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 نه،یفقرات، قفسه س

 یشکم و عضلان

 یاسکلت

 سر

 یدچار تروما اریمب یمراقبت پرستار

 نهیقفسه س

 یدچار تروما اریمب یمراقبت پرستار

 شکم

 یدچار  تروما اریمب یمراقبت پرستار 

  یاسکلت یعضلان

ارائه تازه /هیگرو

می/ عل یاه

اجرای صحیح 

اصول مديريت 

 تروما

 سنمار

اصول مديريت و  مرکز تروما چهارم

 بیمراقبت از آس

از  تروما  یناش یاه

در  ی، سوختگ

 ندانمکودکان، سال

 یطیمح یاهو تروما

دچار  ارانیمب یپرستار یاهمراقبت 

 یسوختگ

کودک دچار  یبرا یمراقبت پرستار

 تروما 

دچار  ندمسال یبرا یرمراقبت پرستا 

 تروما

 یاهدر تروما یمراقبت پرستار 

   یطیمح

  

 

پرسش و پاسخ/ 

بحث 

ارائه تازه /هیگرو

می/ عل یاه

اجرای صحیح 

اصول مديريت 

 تروما

DOPS  دکتر

 سنمار

 


